
 

 

2026 年度 JMSCA スポーツクライミング部ブロック別研修会 
   （関東ブロック）開催要領 

 
１ 主旨 
 国民スポーツ大会ブロック大会区分に準じて，スポーツクライミング競技，国民スポーツ大会スポーツク

ライミング競技等の普及・推進とアンチ・ドーピング，コンプライアンス等の啓発/教育を目的に研修会を開催
する。 

 
２ 主催 （公社）日本山岳・スポーツクライミング協会（JMSCA） 
 
３ 主管 茨城山岳連盟 
 
４ カリキュラム 
（１）JMSCA 公認スポーツクライミングＣ級審判員認定研修        （10.5 時間） 
（２）総合研修                                 (概ね 5 時間) 
「審判員/ルートセッター更新」「国スポ競技運営」「アンチ・ドーピング」義務研修 
（３）コンプライアンス研修                        ※（1.0 時間） 

 コンプライアンス研修 開催ブロック 
2026 年度  四国，北信越，近畿 
2027 年度  北海道，関東，九州 
2028 年度 東北，東海，中国 

※ 原則，３年で９ブロックを回ります 

 
５ 講師 日本山岳・スポーツクライミング協会スポーツクライミング部常任委員，専門委員 

アンチ・ドーピング委員会委員 
ガバナンス委員会委員 

６ 参加資格 
（１）スポーツクライミングＣ級審判員認定研修（定員 5 人以上） 
1 クライミング競技会への参加経験のある者（選手，スタッフを問わない） 
2 その他，スポーツクライミング競技会に興味があり，特に審判員として関わってみたいと考えている方 
（２）総合研修（定員 10 人以上） 
1 公認スポーツクライミング審判員・ルートセッター資格保有者 
2 岳連/スポーツクライミング協会競技/スポーツクライミング委員長 
3 スポーツクライミング指導者（国スポ監督など） 
4 その他，スポーツクライミング競技会に関する諸事項を学びたい方 
 
 
 
 
 



 

 

７  受講料 ※当日受付にて徴収 
（１）C 級審判員認定研修 \6,600（2 単位） 

（ただし，高校生及び大学生は半額） 
※ 別途，資料「国民スポ大会スポーツクライミング競技規定集」代金 1,000 円＋消費税が必要 

（２）総合研修 ￥3,300（１単位） 
 

8 申込先 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdacFMV-

FLHsfIi9bSRrTwH6uYNs9WNx0yM1IeX2H0EN6SNvQ/viewform 
 下記 QR コードを読み取り，Google フォームにて申し込んでください。 

また，別紙１の申込書に必要事項を記入し，会長印捺印の上，下記へ郵送またはメールで申し込みください。 
                  締切…Google フォーム，申込書共に 2026 年 12 月 29 日（水） 

 

   
9 研修期日及び会場 
・C 級審判員認定研修 
受付：令和９年 1 月２３日（土） 9:30～ 9:55  ※両日共に途中休憩１時間を含む 
研修：令和９年 1 月２３日（土）10:00～16:30，２４日（日）9:00～15:30 終了見込み 
会場：ワークヒル土浦（土浦市勤労者総合福祉センター）土浦市木田余東台４－１－１ ２F 会議室 

 
・総合研修（審判員/ルートセッター更新，国スポ競技運営，AD 研修，一部コンプライアンス研修） 
受付：令和９年 1 月２４日（日）9:00～ 9:25 
研修：令和９年 1 月２４日（日）9:30～15:30 終了見込み  
会場：ワークヒル土浦（土浦市勤労者総合福祉センター）土浦市木田余東台４－１－１ ２F 研修室２ 

（https://www.city.tsuchiura.lg.jp/workhill-tsuchiura/） 
※宿泊につきましては各自でご手配ください。駐車場無料 １４０台。 

【会場アクセス】 
◆ バスの場合 

ＪＲ常磐線「土浦駅」西口バスターミナル 4 番から、関東鉄道バス「神立駅行」または「湖北高校行」
に乗車、「木田余東台」バス停で下車。手前交差点を「ラーメン珍来」（ラーメン店）に渡り直進。約
450m 直進した左側にございます。 

◆ 自動車の場合 
1．常磐道土浦北インターから：料金所を出て、分岐点を「土浦・霞ヶ浦」に表示に従って左方向に進み、国
道 125号線に入る。2.6km直進し、国道 354号線バイパス（陸橋）を「鹿島・行方」方面に直進。約 450m

https://www.city.tsuchiura.lg.jp/workhill-tsuchiura/


 

 

先のＴ字路（右側に「とりせん」の看板）を左折。最初の信号（「ラーメン珍来」があります。）を直進
し、約 450m 進んだ左側。 

2．水戸・石岡方面から：「中貫工業団地入口」を左折し、最初の信号（左手にコカコーラ工場）を右折。
2km ほど直進し、「ラーメン珍来」（ラーメン店）の交差点を左折。約 450m 直進した左側。 

3．取手・牛久方面から：国道 6 号を水戸方面に進み「下妻・つくば・土浦市街・常磐道方面に進む。交差点
を右折し、国道 125 号線に入る。2.6km 直進し、国道 354 号線バイパス（陸橋）を「鹿島・行方」方面に
直進。約 450m先のＴ字路（右側に「とりせん」の看板）を左折。最初の信号を直進し、約 450m進んだ左
側。 

 
 
 
１０ 問合せ先 
     茨城県山岳連盟  

〒300-0817  
茨城県土浦市永国 309-1 

飯田 薫 宛 E-mail: kaoru.8322@gmail.com 
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