
公認スポーツ指導者資格更新について（現行） 

・公認スポーツ指導者資格の有効期間は、資格登録後４年間です。 

・資格を更新するためには、資格認定日（更新日）から資格有効期限の６か月前までに、 

日本スポーツ協会（JSPO）あるいは当該中央競技団体等の定める、研修会を最低 1回 

受けることが必要です。 

・研修受講期限までに、更新研修を受講しなかった指導者へは更新登録案内が送付されませんので 

注意してください。 

※更新期日前に、更新研修未受講者には、事前通知あり。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※資格認定日（更新日）に、それまでの研修実績がリセットされます。 

そのため、資格認定日以前の研修実績は、資格認定日以降の研修実績として 

持ち越されませんのでご注意ください。 

公認スポーツ指導者資格更新改定について 

 



 

更新要件改定の背景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



公認スポーツ指導者基本登録料の改定について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


