
今までの共通科目１との違いです。

実施団体

• NHK学園と共催

• JSPO直轄へなりました。

実施形態

•通信講習（申込→教材発送→提出）

•完全にオンライン講習となります。※web環境必要

開催回数

•春夏秋冬の年4回

•年間2回となりました。※期間に注意
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開催時期

•紙版

•電子版のみです。

受講費用

•コーチングアシスタント￥18.040 + ￥13.300

•受講料￥15.400+テキスト代￥2.640＝￥18.040

資格更新

• 4年ごとに更新すれば永年資格（コーチングアシスタント）

•共通科目１は4年間有効（専門科目4年を終わらせる）

今までの共通科目１との違いです。
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日本スポーツ協会の指導者マイページへ登録する。





山岳・スポーツクライミング ☑



選択



選択



申込をクリック



”する“ クリック

”日本スポーツ協会＊＊＊“ クリック

”コーチングアシスタント“ と入力

”しない“ クリック

JSPO公認コーチングアシスタント資格保有者



最近分かった事ですが、JSPO公認コーチングアシスタント資格保有者が

コーチ１に申込したところ、「あなたが望んだ変更は拒否されました。
アクセス出来ないものを変更した可能性かあります」と、先に
進めませんでした。

次のページからは免除申請をしない
方のページです。



共通科目 と入力





選択して→申込をクリック



コーチングアシスタント
と入力するとこのような
画面が出てきます。



例（山岳コーチ1）

申込から受講・登録までの流れ(受講者 ）（都道府県岳連・連盟 ）

4月～5月 ７月 11月 11月 12月

講習会申込

ＪＳＰＯ
マイページ登録

机上講習
（1日）

無雪期実技
（2日）

理論検定
2時間

積雪期実技
（2日）

1月 10月

ＪＳＰＯの共通科目１を受講（オンライン 年2回）

都道府県合否判定

ＪＭＳＣＡ承認.1

ＪＭＳＣＡ承認.2

ＪＳＰＯへ申請

ＪＳＰＯ
登録

山歴書の審査
（都道府県）
受講決定通知
(都道府県)

2023年
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