
 

楽しく 安全に 

！ 
子どもといっしょに 
山登りしよう 

SMSCA 山の日イベント 2023 

フォルクローレの演奏もあるよ！ 

埼玉県警山岳救助隊のお話しも！ 

親子登山100回以上！ 山ママライターのマリベ／寺井真理
さんが、楽しく、安全に山登りするノウハウを教えてくれます！ 

期日 2023 年8 月5 日（土） 
開場 13:30 開演 13:55 
会場 さいたま市文化センター 

４F 多目的ホール 
   （最寄り駅 JR京浜東北線 南浦和駅） 
参加費 入場無料 
受付予約 山の日イベント参加申込フォーム 
https://forms.gle/BVRaA81pQ52TwecB6 
右のQRコードからも申込み可能です。 
当日受付もあります。親子参加を歓迎し
ます。 
 
主催：（一社）埼玉県山岳･スポーツクライミング協会 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

フォルクローレ演奏 
グルーポ・マニャーナ 

 
私たち「グルーポ・マニャーナ」は、秩⽗地域を中⼼に南⽶
アンデス地⽅の⺠俗⾳楽を演奏しています。「マニャーナ」
とはスペイン語で「明⽇」を意味し、「アスタ マニャーナ」
（今⽇がダメでも明⽇があるさ）という、アンデスの厳しい
環境に暮らす⼈たちの逞しく⽣きる姿勢に共感して名づけ
ました。 
雲取⼭荘⾳楽祭（8 ⽉ 今年度は中⽌）、蕎⻨喰ってアンデ
ス⾳楽コンサート（11 ⽉・秩⽗浦⼭⼝ 蕎⻨処「⼟津園」）
をはじめ、学校や公⺠館、福祉関連イベント等、様々な場⾯
で演奏活動を⾏っています。  
 

埼玉県警察山岳救助隊 
 
埼⽟県警察⼭岳救助隊は、平成３年に県内の⼭岳遭難に対応するた
め、発⾜しました。 
現在は、埼⽟県警察本部地域部地域総務課に４名、秩⽗警察署に２０
名、⼩⿅野警察署に８名の３２名体制となっており、平成３０年に
は、埼⽟県警察航空隊に⼭岳救助隊員を２名常駐させ、迅速な⼭岳遭
難救助体制の確⽴を図り、令和２年には、県警初の⼥性隊員を登⽤し
ています。 
⼭岳救助隊員は、普段、交番やパトカーなどの地域警察官（いわゆる
制服のお巡りさん）として勤務しており、⼭岳遭難が発⽣した際に
は、装備品等を整え、現場臨場します。 
また、⼭岳遭難救助活動のほか、登⼭⼝での⼭岳遭難防⽌キャンペー

ンや⼭岳パトロールを通じた安全指導、関係機関と連携した登⼭道整備なども⾏っています。 
埼⽟県内の⼭岳遭難は、コロナ禍以降増加傾向にあり、令和３年から２年連続で過去最多を更新するなど、⼤変厳しい情勢と
なっています。 
 
 
 
 
 

山ママライター 
マリベ／寺井真理 
 
⼤学で⼦どもの体験学習について研究し、2007 年、（株）ベネッセコーポレーション⼊社。
『進研ゼミ』の⼩学⽣向け教材開発に携わる。登⼭や環境教育分野に⼒を⼊れるため独⽴し、
2013 年から⼭岳、アウトドア情報誌で企画・執筆を始める。2015 年⻑⼥、2019 年⻑男出産。
⼦どもとの⼭遊びは 100 回以上を数える。現在は『岳⼈』『⼭と溪⾕』で中部地⽅のコースガ
イド記事を担当するほか、⾃⾝のインスタグラム @terastudio.maribe で親⼦登⼭の話題を発
信中。⼭岳会⼥⼦でもあり、沢登り、雪稜、アイスクライミングは毎年⽋かせない。愛知県
出⾝在住。 

 
SMSCA 

とは？ 
S M S C A（サムスカ）は、（⼀社）埼⽟県⼭岳・スポーツクライミング協会の略称です。 
埼⽟県内の⼭岳会・⼭岳関連団体の集まりです。⽇々、安全で健全な登⼭活動を推進しながら、「S M S C A登⼭学校」
など登⼭技術の⼊⾨講習会や、県内ハイキングコースの清掃登⼭など⾃然保護活動も⾏っています。 
またオリンピック種⽬であるスポーツクライミング競技の⼤会開催や運営、選⼿・指導者の育成も⾏っています。 

現在、登⼭の知識や技術を広めるためにも「⼭の仲間」を増やす取り組みをしています。⼭岳会ばかりでなく、トレイ
ルランニングのチームや、⼤学、専⾨学校の登⼭サークルも募集中です。「個⼈会員」として、⼭岳会には所属しない
で加⼊することもできます。 
我々と⼀緒に登⼭を楽しみ、スポーツクライミングに汗を流しませんか？ 気軽にお問い合わせください。 

お問い合わせ：SMSCAホームページ（https://www.smsca.or.jp/） 
 

 
 

 
 

   


