
※感染症対策のお願い　会場内はマスクを着用、発熱等体調不良がある場合は参加を自粛ください

日 時︓2022年8月25日（木）19:00～21:00（18:30開場）

会 場︓シーノ大宮５F 桜木公民館 第1講座室＋第2講座室

資料代︓500円

定 員︓80名

SMSCA海外登山委員会

体の仕組みから理解する「高山病の予防法」

高山病とは何か︖わかっているようでわかっていない︖
症状や予防法、対処法だけでなく、体の仕組みから高山病のメカニズムを知る︕

高山病専門の稲田氏が教科書には載っていないところまで教えてくれます︕

講師︓稲田 真 氏
平成２１年 防衛医科大学校卒 航空自衛隊任官
平成２７年 Diploma in Mountain Medicine取得
平成３０年 日本登山医学会田中賞受賞
令和２年 医学博士号取得
令和３年 山梨県北杜市に移住

山の麓への移住を機に山岳医療パトロール実行委員会を設立し、
地域の山岳医療態勢向上に貢献すべく活動中。
大学院での研究テーマは高山病。好きな食べ物は肉。
好きな山は甲斐駒ヶ岳。座右の銘は「一歩ずつ登る」。
山岳医療パトロール実行委員会代表、日本登山医学会専門医、SMSCA医科学委
員会副委員長、日本スポーツ協会山岳コーチ、WMAJ-WALS資格保有

お申込みはこちら⇒
〒330-0854埼玉県さいたま市大宮区桜木町1-10-18

一般社団法人　埼玉県山岳・スポーツクライミング協会


