
初級雪山登山の為の机上講習 
1月 26日（水）１９時～２０時４５分 

桜木公民館講座室１ シーノ大宮 5階 

 

 

 

 

                             Mt.shishigahana 1,875m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             講習内容：初級雪山登山の諸技術       

             講師：鈴木 百合子氏 

            持ち物 ：筆記用具、コンパス 

            参加〆切：１月２０日まで 

（参加希望の方は必ず笠原まで返信下さい） 

           参加費用：個人会員、スタッフ以外のみなさまは参加費（講習代）５００円 

           注意：当日は、コロナ感染防止のため、マスク、消毒液を各自用意願います。 

           １月３０日（日）は玉原高原鹿俣山(1,636.7m)～獅子ｹ鼻山(1,875m)で 

実技山行を予定しています。 

（一社）埼玉県山岳・スポーツクライミング協会・個人会員委員会  笠原 smf-kojin@jcom.zaq.ne.jp 


